🕯️ 25 שעות בלי מסך: מה קורה כשהטלפון נח?
מאגר טקסטים לכיתה ז׳ · כתבה · גרסה: חנ״מ
📘 מהדורה למורה – מפתח תשובות
המהדורה למורה מופיעה בעמוד הראשון. דפי התלמיד מתחילים בעמוד הבא. בשאלות פתוחות – תשובה לדוגמה ומחוון; כל תשובה מנומקת מהטקסט מתקבלת.
1. כמה שעות נמשכת השבת?
      ● א. 25 שעות
      ○ ב. 5 שעות
      ○ ג. 100 שעות
תשובה 1: 25 שעות.
2. מה אליה אוהב בשבת?
      ○ א. לשחק במחשב
      ● ב. זמן עם המשפחה בלי טלפון
      ○ ג. לישון כל היום
תשובה 2: זמן עם המשפחה בלי טלפון.
תשובה 3: מה עשתה שקד עם המשפחה? – פאזל.
תשובה 4: איך הרגיש רז? – מנותק מהחברים.
תשובה 5: השלימו: "ביום בלי מסך הייתי ___." – תשובה אישית.
משימה נוספת – השלימו מילה מתוך מחסן המילים
1. חלקם שומרים _______ ולא משתמשים בטלפון 25 שעות.  (שבת)
2. אחרים אף פעם לא עשו יום בלי _______.  (מסך)
3. שקד עשתה פאזל עם כל ה_______.  (משפחה)
4. הוא אוהב את השבת: _______ עם האחים, ארוחה משפחתית, ושיחה בלי "רגע, אני עונה".  (משחקים)
5. אליה אמר: "הטלפון לא צריך _______.  (מנוחה)


📗 דף התלמיד
שם: ____________________   כיתה: ________   תאריך: ____________
🧺 מחסן מילים: שבת  ·  מסך  ·  משפחה  ·  משחקים  ·  שקט  ·  מנוחה
קִראו את הטקסט. אפשר לקרוא לאט, ולחזור לכל פסקה.
(א) בכיתה ז׳ לומדים יחד ילדים שונים. חלקם שומרים שבת ולא משתמשים בטלפון 25 שעות. אחרים אף פעם לא עשו יום בלי מסך.
(ב) אליה שומר שבת. הוא אוהב את השבת: משחקים עם האחים, ארוחה משפחתית, ושיחה בלי "רגע, אני עונה".
(ג) חן נפגשת עם חברות בגינה בשבת. בלי טלפונים הן באמת מסתכלות אחת על השנייה.
(ד) ילדים אחרים ניסו יום בלי מסך. בהתחלה היה קשה ומשעמם. שקד עשתה פאזל עם כל המשפחה. רז הרגיש מנותק מהחברים.
(ה) אליה אמר: "הטלפון לא צריך מנוחה. אנחנו כן."
📖 מילון מילים
	מילה
	פירוש

	הדלקת הנרות
	הרגע שבו מתחילה השבת, ביום שישי לפני השקיעה

	צאת השבת
	הרגע שבו השבת נגמרת, במוצאי שבת

	סקרנות
	רצון לדעת ולגלות

	מנותק
	מרגיש שאין לו קשר עם אחרים



✏️ שאלות
	🔎 איתור מידע
	🧩 הבנה והסקה
	💭 חושבים ומרגישים

	התשובה כתובה במפורש בטקסט – מאתרים אותה.
	התשובה לא כתובה במפורש – מחברים רמזים ומסיקים.
	מביעים עמדה ומנמקים לפי הטקסט ולפי מה שאנחנו חושבים.



לפני כל תשובה שאלו את עצמכם: מה כבר נתון בשאלה? מה נשאר לי לברר? סמנו את מילות ההוראה (ציינו, הסבירו, השוו, נמקו).
🧺 מחסן מילים: שבת  ·  מסך  ·  משפחה  ·  משחקים  ·  שקט  ·  מנוחה
1. כמה שעות נמשכת השבת?
      ○ א. 25 שעות
      ○ ב. 5 שעות
      ○ ג. 100 שעות
2. מה אליה אוהב בשבת?
      ○ א. לשחק במחשב
      ○ ב. זמן עם המשפחה בלי טלפון
      ○ ג. לישון כל היום
3. מה עשתה שקד עם המשפחה?
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
4. איך הרגיש רז?
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
5. השלימו: "ביום בלי מסך הייתי ___."
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
משימה נוספת – השלימו מילה מתוך מחסן המילים
1. חלקם שומרים _______ ולא משתמשים בטלפון 25 שעות.
2. אחרים אף פעם לא עשו יום בלי _______.
3. שקד עשתה פאזל עם כל ה_______.
4. הוא אוהב את השבת: _______ עם האחים, ארוחה משפחתית, ושיחה בלי "רגע, אני עונה".
5. אליה אמר: "הטלפון לא צריך _______.
🎟️ כרטיס יציאה
דבר אחד חדש שלמדתי מהטקסט: ____________________________________
שאלה שעדיין יש לי: ____________________________________
איך הרגשתי בעבודה על הטקסט?   😀   🙂   😐   🙁
יצרה: רוית ראש בן ישי · מאגר טקסטים לכיתה ז׳




